P NEXUS COACHING UND PERSONLICHKEITSTRAINING
Us

PERSONLICHES COACHING e BUSINESS COACHING e FAMILIENAUFSTELLUNGEN o SELBSTBEWUSSTSEINTRAINING e NLP AUSBILDUNG

Selbstbewusstseinstraining

far FOhrungskrafte, Manager, Unternehmer, Geschaftsfihrer

Mit unserem Selbstbewusstseinstraining fur FUhrungskrafte, Manager, Unternehmer
und Geschaftsfuhrer helfen wir lhnen, das groRe Ganze zu sehen.

Sie leiten daraus Strategien ab, um die Aufgaben lhres Unternehmens zielfUhrend
und professionell umzusetzen.

Differenzierung und Nutzen unseres Selbstbewusstseinstrainings fur Fihrungskrafte,
Manager, Unternehmer und Geschaftsfihrer auf einen Blick:

. Sofort den Uberblick gewinnen: Das Selbstbewusstseins-
training fur Fihrungskrafte, Manager und Unternehmer ist eine hervorragende
Methode, um mit einer Organisationsaufstellung in kurzer Zeit die Dynamik
und die verborgenen Losungspotenziale in einem Unternehmen, einer
Abteilung oder im Team ersichtlich zu machen.

o Das Tagesgeschaft im Blick behalten, damit Ihr Unternehmen auch nach
Veranderungen aus einer starken Position heraus agieren kann.

e Schutz vor Kostenfallen: Das Selbstbewusstseinstraining fur Fihrungskrafte,
Manager und Unternehmer unterstutzt erheblich die Entscheidungsfindung
und schafft Klarheit vor der endglltigen Umsetzung - zum Beispiel bei der
Erprobung neuer Projekte, Ideen, Teamstrukturen und Zukunftsstrategien.

o Zeitgemale Marktpositionierung durch die Entwicklung passender Prozesse, in
welcher Phase sich Ihr Unternehmen auch befindet.

o Strategisches Planungs- und Fuhrungsinstrument, zum Beispiel zur Optimierung
von Arbeitsprozessen und Losung von Erfolgsblockaden, bei
Firmenudbergaben, Firmenubernahmen, Kooperationen, Fusionen, bei
Schwierigkeiten in Teams und bei Fihrungsschwéachen von leitenden
Mitarbeitern, bei Fihrungswechsel und Generationswechsel, zum
Sichtbarmachen von versteckten und dadurch problematischen

Machtstrukturen.
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« Hohe Einspar- und Ressourcenpotenziale: Durch das personliche Erleben in
einer Organisationsaufstellung werden zeitraubende und kostenintensive
Beratungsprozesse verkirzt, bzw. reduziert und bisher gebundene Ressourcen
freigesetzt.

« Sinnvolle Kurskorrektur: Die Aufstellung relevanter Systemelemente ermoglicht
unmittelbare, oft verbliffende Einsichten in die zugrunde liegende Dynamik
der Problemstellung.

« Methoden: In diesem aullergew6hnlichen Selbstbewusstseins-
training werden die Techniken aus dem NLP und der systemischen Beratung
sehr wirkungsvoll miteinander kombiniert.

« Eine professionelle Aufstellungsleitung bietet Ihnen wertschatzende
Begleitung in einem geschuitzten Rahmen. Es besteht Schweigepflicht.

o Jeder Teilnehmer erhélt ein detailliertes Teilnehmerzertifikat.

e Sie profitieren » zusatzlich von meiner langjahrigen Erfahrung im Business als
nationaler Vertriebsleiter, Key Account Manager und Coach.

« Wie funktioniert eine Organisationsaufstellung:

» alle Details zum Ablauf einer Organisationsaufstellung

¢ lhre Investition und Terminubersicht:

» Infos zu lhrer Investition und Terminubersicht hier!

o Vorgesprach: Das Vorgesprach findet in der Regel in unserer

» Beratungspraxis statt. Sie winschen Beratung in von lhnen gewéahlten

Raumlichkeiten? Gerne, wir erstellen Ihnen dazu ein individuelles Angebot.
Bitte sprechen Sie mit uns.

» lhr Kontakt zu uns

o Veranstaltung im Nexus Seminarzentrum:
NH Hotel Hirschberg/Heidelberg, Brandenburger Stralie 30,
69493 Hirschberg

o |hr Routenplaner nach Hirschberg:

» Klicken Sie hier fur Ihre Reiseroute nach Hirschberg
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Details:

Selbstbewusstseinstraining fur FUhrungskrafte, Manager,
Unternehmer, Geschaftsfuhrer

Ein Unternehmen definiert sich heute weit Uber die Bedirfnisse des Marktes und die
Winsche der Mitarbeiter hinaus.

Eine Organisation ist auch ein System, das sich aus einzelnen Mitarbeitern
entwickelt, die in Beziehung zueinanderstehen.

Viele dieser Dynamiken dricken sich in Beziehungsmustern aus, sind unbewusst und
nicht sichtbar. Offensichtlich ist dagegen, dass sich in einem Unternehmen
bestimmte Probleme kontinuierlich wiederholen.

Im Selbstbewusstseinstraining fur Fihrungskrafte, Manager und Unternehmer
ermoglicht eine Organisationsaufstellung unmittelbare, oft verbliffende Einsichten
in die zugrunde liegende Dynamik der Problemstellung.

Zusatzlich eroffnet sie neue Perspektiven, Verhaltensflexibilitat und
Handlungsmoglichkeiten.

Aus unserer Sicht werden Mitarbeiter als Schnittstelle zwischen dem Erfolg und
Misserfolg angesehen.

Dieser Erfolg ist von der inneren und aulieren ,,Aufstellung* einzelner Mitarbeiter und
von einem gekonnten Beziehungsmanagement abhangig.

Durch Ihr personliches Erleben in einer Organisationsaufstellung werden
zeitraubende und kostenintensive Beratungsprozesse verkurzt bzw. reduziert und
bisher gebundene Ressourcen freigesetzt.

Das Selbstbewusstseinstraining fur Fihrungskrafte,

Manager, Unternehmer und Geschéftsfuhrer ermoglicht:

e Die Ausrichtung des Unternehmens und der Mitarbeiter auf aussagekraftige
und verstandliche Ziele.

e Der Beginn ergebnisorientierter Veranderungsprozesse fur eine verbesserte
Wettbewerbsposition.

o Die Umsetzung plausibler Strategien durch sinnvolle Entscheidungen.
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o Eine zielfuhrende Besetzung von Schlusselfunktionen im Unternehmen.

o Handlungsfahigkeit in einem sich schnell veranderndem Markt.

« Die Optimierung der Wirtschaftlichkeit.

« Einen authentischen Auftritt Ihres Unternehmens.

o Die Steigerung lhrer Innovationskraft.

o Klarheit iber Unternehmensphilosophie und die unternehmerischen Ziele.

e Die Achtung und Wertschatzung von Mitarbeitern, Unternehmensteilen und

Mitbewerbern.

Vorgehen und Ziele im Selbstbewusstseinstraining

fur FUhrungskrafte, Manager, Unternehmer und Geschaftsfuhrer

Bestandteil des Selbstbewusstseinstrainings fur FUhrungskrafte, Manager und
Unternehmer ist ein klares Anliegen und eine klare Zielvorgabe.

Im Rahmen eines Vorgesprachs ist es die

o Auftragsklarung: Passt Ihr Anliegen in den Kontext einer systemischen
Organisationsaufstellung?

e« gemeinsame Erarbeitung der Ist-Situation

Nur dann kdnnen zum Beispiel noch benétigte Ressourcen, unzureichende
Aufmerksamkeit fur Kunden oder eine Ignorierung des Marktes erkannt werden.

Das Beziehungssystem wird nun mit Hilfe von externen Stellvertretern in raumlicher
Anordnung aufgestellt. Dabei wird der momentane Istzustand abgebildet. Die
Reaktionen der Stellvertreter geben Hinweise auf Differenzen, Dysbalancen, Starken
und Potenziale im System des Unternehmens.

AnschlieBend wird mit professionellen Verfahrensweisen das Losungsbild erarbeitet
und die einzelnen Lésungsschritte gemeinsam weiter entwickelt.

Als Stellvertreter werden Personen gewabhlt, die in einem losgeldsten Kontext zu lhrer
Organisation stehen.

Jede Aufstellung findet immer in einem geschitzten Rahmen statt. Der
wertschatzende, respektvolle und sensible Umgang aller Teilnehmer ist dabei
Grundvoraussetzung.
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Alle Geschehnisse bleiben unkommentiert und frei von Bewertung. Es besteht
Schweigepflicht.

Die praktische Arbeit gleicht der bekannten Vorgehensweise im Rahmen einer
Familienaufstellung. Die Differenzierung zu Organisationen besteht durch eine
unterschiedliche Dynamik und anderen Regeln als in einer Familie.

Wann ist ein Selbstbewusstseinstraining

fur FUhrungskrafte, Manager, Unternehmer und Geschaftsfuhrer sinnvoll?

e Zur Strategieentwicklung.

e Bei Firmenubergaben, Firmenubernahmen, Kooperationen.

e Bei wichtigen und komplexen Entscheidungen.

e Zur Verbesserung der Kommunikation.

e Zur Optimierung von Arbeitsprozessen.

e Zur Losung von Erfolgsblockaden.

e Bei Schwierigkeiten in Teams.

« Um Organigramme von bereits bestehenden Organisationen auf systemische
Fehler zu untersuchen und L6ésungsvorschlage zu unterbreiten.

o Die optimalen Bedingungen fur geschaftliche Partnerschaften zu erkennen.

o Ziele auf die systemische Umgebung einzustellen und zu verandern.

« Um Uberforderungen und Unterforderungen zu erkennen und zu korrigieren.

« Die Abgrenzung von Zustandigkeiten richtig zu stellen.

« Beachtung und Wurdigung von besonderen Leistungen fur ausgeschiedene
Mitarbeiter oder Unternehmensteile.

e Bei FUhrungsschwachen leitender Mitarbeiter.

« Bei dem Auftreten von erhdhter Fluktuation.

e Anstehende Fuhrungswechsel und Generationswechsel.

e Fusionen von Firmen oder Firmenteilen.

« Um die eigene Positionierung zu optimieren: im Unternehmen, am Markt, beim
Kunden.

e Bei Mobbingsituationen und problematische Machtstrukturen.

« Um neue Projekte oder Ideen zu erproben.
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Zielgruppe fur das Selbstbewusstseinstraining

far FUhrungskrafte, Manager, Unternehmer und Geschaftsfuhrer sind:

e Unternehmer.

o Geschaftsfuhrer.

e Business Unit Manager.

e Salesmanager.

o Marketingleiter.

o Eink&ufer.

 Key Account Manager.

e Produktmanager.

e Produktionsleiter.

o Personalreferenten.

« Leiter der Personalabteilung.

o Consultants.

e Unternehmensberater.

e Abteilungsleiter.

e Aulendienstmitarbeiter im Vertrieb.

o Selbststandige.

e Existenzgrunder.

e FUhrungskrafte.

« Verkaufer.

« Menschen, die mit anderen Menschen wirkungsvoller umgehen und
kommunizieren mochten.

« Menschen, die sich beruflich neu orientieren wollen.

« Menschen, die sich Zeit fur Reflexion und neue Denkmodelle nehmen
mochten.

« Menschen, die sich neue Energiequellen und berufliche Ressourcen

erschlielen wollen.
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Das konnen Sie von uns erwarten:

Selbstbewusstseinstraining fur Fihrungskrafte, Manager, Unternehmer und
Geschaftsfuhrer

e Professionelle Impulse.

e Perspektivische Losungsvorschlage.

« Konstruktives Feedback.

e Unser Handeln ist bestimmt durch Respekt und Offenheit.

« Wir bieten Ihnen einen hohen Grad an Ressourcen- und Losungsorientierung.

lhr Coach

Selbstbewusstseinstraining fur Fihrungskrafte, Manager, Unternehmer und
Geschaftsfuhrer

Matthias Weber

VVon 1985 bis 2005 leitete er als nationaler Vertriebsleiter und Key Account Manager
die erfolgreiche Ausbildung, Weiterentwicklung und das Coaching von
Fuhrungskraften im Vertrieb.

Durch die langjahrige Erfahrung in der Entwicklung und Umsetzung effektiver
nationaler und internationaler Marketing- und Vertriebsstrategien gelang Matthias
Weber der Einblick in vielfaltige Unternehmensformen und Organisationsstrukturen.

Von 2006 bis 2011 folgten die Ausbildungen zum NLP-Practitioner und NLP-Master
(INLPTA®), die zum systemischen Berater (HAG®), die Ausbildung zum Business
Coach (ECA®) und zum NLP-Trainer (DVNLP®).

Hauptberuflich selbststandig ist er seit 2006. Matthias Weber ist Inhaber und Leiter
von Nexus Coaching und Personlichkeitstraining.

Kern seiner Arbeit sind Persdnlichkeitscoaching, Business Coaching,
Familienaufstellungen, Organisationsaufstellungen und NLP-Trainings.

Matthias Weber hat sich im Bereich des Persdnlichkeitstrainings auf Coachings und
Systemaufstellungen spezialisiert.

Mit seinem umfangreichen Selbsterfahrungsschatz gepaart mit kontinuierlich
weiterentwickelter Fachkompetenz coacht, trainiert und lehrt er in sympathischer
Art Menschen in Privatleben und Beruf auf nationaler und internationaler Ebene.
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Gerne stehen wir Ihnen bei weiteren Fragen zur Verfligung:

Nexus Coaching und Personlichkeitstraining
info@nexus-coaching.de
www.nexus-coaching.de

KOLPINGSTRASSE 7

69493 HIRSCHBERG

TEL. +49(0)6201 / 84 61 751

FAX +49(0)6201 / 84 61 752
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